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 Tip
Garniture : Verser la soupe dans les bols et 
garnir de persil haché.

Temps Total

0 MIN.

Difficulté

ELEVE

Rendements

18

Portion

8 OZ / 250 ML

Pour tous les amateurs de fruits de mer ! 
Pour commencer, prenez de la Chaudrée de 
palourdes du Maine, de Campbell®, et 
rehaussez-la avec du poisson, du maïs, des 
pommes de terre et des légumes.

INSTRUCTIONS
1. Chauffer l'huile dans un chaudron. Ajouter les pommes de terre et brasser pour les 
enduire également d'huile.
2. Ajouter la soupe, le maïs, les pois verts, le lait, les tomates et les assaisonnements.
3. Chauffer à feu mi-vif, en remuant souvent.
4. Baisser le feu à « dou » ; laisser mijoter pendant 10 à 15 minutes, ou jusqu'à cela soit 
complètement chaud.

CHAUDRÉE DE PALOURDES ET DE MAÏS

https://campbellsfoodservice.ca/fr/recipes

